
Steine und ihre Engel

Unser Vater im Himmel hat allen Geschöpfen Helfer zur Seite gestellt: uns 
Menschen seine Engel, den Pflanzen und Bäumen die Devas und Elfen, den 
Elementen die Salamander, die Sylphen, die Nixen, die Gnome und Wichtel. 
Unter den Steinen, die ja die längste Zeit zum Werden brauchten, um Druck, 
Hitze, Kälte, Feuchtigkeit bewegungslos ertragen zu können, bekam jede Art 
ihren Engel zur Seite gestellt. Engel und Stein konnten sich während ihrer 
Entstehungszeit über ihre Aufgabe in Bezug auf uns Menschen austauschen. 
Jetzt wird auch uns offenbart, welche Hilfe sie uns beide gemeinsam geben 
können. 

Mit Beginn meiner Reiki-Ausbildung erwachte in mir die Liebe zu den Steinen. 
Zuerst machte ich Erfahrungen mit Bergkristallen. Inzwischen bin ich Reiki-
Lehrerin  und  kann  viele  verschiedene  Steine  mein  eigen  nennen.  Eines 
Tages entdeckte ich auf einer Mineralienbörse Sandsteingebilde, die mir völ-
lig fremd waren und mich faszinierten. Sie weckten in mir den Wunsch, aus-
reichend viele  zu  besitzen,  um  einen  Kreis  legen und  darin  arbeiten  zu 
können. Dies sollte auch bald geschehen. Dann traf ich eine ganz besondere 
Frau, die von Engeln über die Aufgaben einzelner Steine unterrichtet wird. 
Sie erlaubte mir, dieses Wissen zu nutzen und weiterzugeben. Nun meldeten 
sich auch bei mir z.B. der Engel vom Diamant, vom Schiefer, vom blauen Zir-
kon und vom Okenit, um über ihre Aufgaben zu berichten - und schließlich 
lernte ich den Engel der Zapfensande kennen!

Vom Zapfensand  und seinem Engel MANU  möchte ich Ihnen etwas erzäh-
len. Der Zapfensand wird nur an einer Stelle in Südwürttemberg gefunden. Es 
ist ein Sandsteingebilde und besteht aus Quarz, Calcit, Feldspat. Muskovit 
und Biotit (Glimmer), Almandin, Epidot, Apatit und Titanit sowie vermodern-
den organischen Bestandteilen (Blätter und Äste). Er ist ein Steinkonglome-
rat. Diese Steine werden sorgsam ausgegraben und sorgfältig von Hand aus 
der  Erde  herausgelöst,  sodass  ihre  ursprüngliche  Energie  unverändert 
bleibt. Ich kenne keine anderen Steine, die so sanft geborgen werden. Die 
Aufgabe des Zapfensands ist, je nach Bedarf Energie zu- oder abzuführen.

Sein Engel  MANU  schließt und öffnet den Zugang zu anderen Steinengeln 
oder zu anderen Dimensionen. Über die einzelnen Bestandteile des Zapfen-
sandes haben wir auch Zugang zu deren Engelenergien.

Zapfensand auf einem Kissen

Mein Kreis aus Zapfensanden lädt ein, sich hineinzusetzen oder hineinzu-
legen  und  überraschen  zu  lassen,  was  kommt.  Mögliche  Themen  sind: 
Entwicklung,  geistige  Reinigung,  Zusammenführung,  Macht  und  Schutz, 
Selbstfindung, Antriebskraft und Ausdauer, Suche nach dem Lebensweg und 
somit der Beginn eines “neuen Lebens” oder die Rückführung zur Quelle. 
Dieser Stein birgt in sich viele wesentliche Themen für uns!

Auf dem Weg zur Antwort auf Ihre Fragen begleite ich Sie gern mit der Unter-
stützung der Zapfensande und aller beteiligten Engel.
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